
研究へのご協力のお願い 

― BRASH 症候群 の原因薬剤と臨床的特徴に関する検討 ― 

 

当院では、徐脈（脈が遅くなる状態）で入院された患者さんを対象に、BRASH 症候群に関

する研究を行っています。BRASH 症候群とは、腎機能の低下や血液中のカリウムの上昇、

特定のお薬の影響などが重なり、脈が遅くなったり、血圧が低下したりする状態を指しま

す。 

この研究では、これまでの診療で得られた情報をもとに、BRASH 症候群の特徴や原因とな

るお薬との関係、治療方法や経過について調べることを目的としています。なお、この研究

は通常の診療で得られた情報を使用するものであり、新たに検査や治療をお願いすることは

ありません。 

 

[ 対象となる方 ] 

2018 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日までの間に当院で徐脈のため入院された、 

18 歳以上の患者さん 

 

[ 研究で使用する情報 ] 

・年齢、性別、既往歴 

・血圧や脈拍などのバイタルサイン 

・血液検査や心電図の結果 

・使用していたお薬 

・治療内容および経過、予後 など 

※お名前や住所など、個人を特定できる情報は削除し、匿名化して使用します。 

 

[ 研究の目的 ] 

・BRASH 症候群とお薬（房室伝導を抑える薬）との関係を明らかにすること 

・発生頻度や臨床的特徴を把握すること 

・治療内容や予後を明らかにすること 

 

[ 研究期間 ] 

当院倫理委員会承認日（2026 年 3 月 11 日、倫理番号：2025-84）から約２年間 

 

[ 情報の管理について ] 

取得した情報は厳重に管理し、研究以外の目的で使用することはありません。 

また、研究結果を発表する際にも、個人が特定されることはありません。 

 



[ 同意について（オプトアウト方式） ] 

本研究は通常診療で得られた情報を用いて行うため、患者さんから個別の同意書はいただか

ず、研究内容を公開し、参加を希望されない場合のみお申し出いただく「オプトアウト方

式」で実施しています。 

 

本研究への参加を希望されない場合は、下記までご連絡ください。 

その場合でも、今後の診療に不利益が生じることは一切ありません。 

 

[ お問い合わせ先 ] 

社会医療法人財団 埼玉石心会病院 循環器内科 

担当者：金山純二 

住所：〒 350-1305 埼玉県狭山市入間川 2-37-20  

TEL：04-2953-6611  FAX：04-2953-8040 


