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　寒い日々が続きますが みなさんいかがおすごしでしょうか？

　毎年寒くなると急に大動脈緊急症の患者さんが増えますが、やはり高血圧や生活習慣病を放置
されている方が多いようです。50代の中年患者さんも多く、私と同年代の方が救急搬送されて
くるのを見ていると私自身、気を付けなければいけないと感じる今日この頃です （私自身あまり
規則正しい生活は送れていませんが…  笑）。

　春には新しい救命救急棟（仮）がオープン予定です。病院としてこれまで以上に救急医療に
力をいれていく方針であり、心臓血管外科も同様に救急医療に引き続き力を入れていきたいと
考えています。

　今号では 2024年手術実績につき報告させていただきます。完全内視鏡下MICS （低侵襲心臓
手術）も軌道に乗り始め良好な治療経過です。最近はTAVI、MitraClipなどのカテーテル治療
の成績も安定し、非常に高齢な患者さんでも治療が可能となってきましたが、低侵襲でも治療
にはリスクを伴うため、より一層患者さんや家族の治療に対する意思の確認が重要だと感じて
います。患者さんにどのような治療が良いか （保存的経過観察含め） をこれからも検討し、
最適な方法を提供しつつ地域医療に貢献できるよう努力していきたいと考えています。

　今後とも当院心臓血管センターをよろしくお願い申し上げます。
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地域医療連携室
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    日曜・祝日の救急依頼は救急救命士が対応いたします。
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2021 2022 20242023

0

50

100

200

150

（年）2012 2013 2014 20172015 2016 2018 2019 2020

〈Stentgraft〉

2021 2022 20242023

胸部
腹部（件）

虚血性心疾患に対する手術は 54件で、単独CABGは 45
件でした (43 件は off pump CABG)。VSP（心室中隔穿孔）、
虚血性心筋症に対する左室形成術などその他の虚血性心疾患
は 9件でした。

胸部大血管手術は 153 件でした（ステントグラフト内挿術
56件）。

胸部大血管

低侵襲心臓手術

2024 年 のバスキュラーアクセス手術を除いた末梢血管手術総数は 124 件でした。

2024年 治療実績　　腹部末梢血管

弁膜症手術は62件（複合手術含む）でした。TAVI、MitraClip ( 循環器内科施行 )
を含めると151 件の弁膜症手術がありました。現在 , 僧帽弁手術は、解剖学的に可能で
あれば完全鏡視下MICS 手術を第 1選択としています。また大動脈弁手術は皮膚切開が
5～6cmほどでMICS 手術が可能です。

心臓弁膜症
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2024 年の心臓胸部大血管治療総数は 350 件でした（開心術 216 件、胸部大動脈ステントグラフト 56 件、TAVI 78 件）。
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