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石心会グループ埼玉地区広報誌

　　　は、埼玉の広大な大地の上に広がる
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突然破裂？
 突然裂ける？
突然破裂？
 突然裂ける？特集

大動脈瘤 と 大動脈解離大動脈瘤 と 大動脈解離
未然に防ぎたい未然に防ぎたい
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心臓血管センター長 心臓血管外科部長
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だ
い
ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

だ
い
ど
う
み
ゃ
く
か
い
り
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外
膜偽

腔 中
膜
内
膜

心
臓
か
ら
始
ま
り
、
全
身
に
血
液
を
送
る
血
管
・
大
動
脈
に
「
コ
ブ
」
が
で
き
る
「
大
動
脈
瘤
」。

大
動
脈
の
血
管
壁
が
裂
け
、
内
側
と
外
側
の
膜
の
間
に
血
液
が
流
れ
込
ん
だ
結
果
、

血
管
を
二
重
構
造
に
し
て
し
ま
う
「
大
動
脈
解
離
」。

ど
ち
ら
も
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
一
方
で
、
も
し
発
症
を
す
る
と
命
に
関
わ
る
病
気
で
す
。

近
年
、
埼
玉
県
で
は
、
心
臓
に
関
連
す
る
病
気
の
う
ち
、
急
性
心
筋
梗
塞
や
心
不
全
は

減
少
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
大
動
脈
瘤
な
ら
び
に
大
動
脈
解
離
は
、
横
ば
い
ま
た
は

若
干
の
増
加
傾
向
に
あ
る
と
発
表
が
さ
れ
、
ど
な
た
に
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

本
号
で
は
、
こ
れ
ら
２
つ
の
疾
患
に
つ
い
て
、
埼
玉
石
心
会
病
院 

心
臓
血
管
セ
ン
タ
ー
長 

心
臓
血
管
外
科
部
長
・
加
藤
泰
之
医
師
に
伺
い
ま
し
た
。

＊

大分大学医学部臨床教授

大
動
脈
瘤
と
は

？

？
!

突
然
破
裂

突
然
裂
け
る

「
大
動
脈
瘤
」と

「
大
動
脈
解
離
」

未
然
に
防
ぎ
た
い

大動脈瘤ができやすい

大動脈瘤が
できやすい

﹁
大
動
脈
瘤
﹂
が

で
き
や
す
い
と
こ
ろ

● 

弓
部
大
動
脈

心
臓
を
出
て
す
ぐ
の
大
動
脈
が
弓
の
よ

う
に
曲
が
っ
た
部
分

● 

腹
部
大
動
脈

横
隔
膜
か
ら
下
の
大
動
脈

り

う
ゅ
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大
動
脈
は
、
心
臓
か
ら
上
向
き
に
出

た
後
、
弓
状
に
左
後
ろ
の
方
へ
大
き
く

曲
が
り
、
お
腹
の
方
へ
下
っ
て
体
の
中
心

を
走
る
大
き
な
血
管
で
す
。

　

大
動
脈
の
う
ち
、
心
臓
か
ら
横
隔
膜

ま
で
を
「
胸
部
大
動
脈
」、
横
隔
膜
か

ら
み
ぞ
お
ち
く
ら
い
ま
で
を
「
腹
部
大

動
脈
」
と
言
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
血
管
の
壁
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
が
蓄
積
し
、
動
脈
の
壁
が
厚
く
・
硬

く
な
る
こ
と
を
「
動
脈
硬
化
」
と
言
い

ま
す
。

 

「
動
脈
硬
化
」
に
よ
り
、
動
脈
の
内
側

に
血
栓
（
血
の
塊
）
が
付
着
し
、
一
部

が
風
船
の
よ
う
に
徐
々
に
膨
ら
み
、「
瘤

=
コ
ブ
」
の
よ
う
に
な
っ
た
状
態
が
「
大

動
脈
瘤
」
で
す
。
そ
れ
が
さ
ら
に
大
き

く
な
る
と
最
終
的
に
破
裂
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
「
大
動
脈
瘤
破

裂
」
と
い
う
病
気
で
す
。

  

症
状
は
分
か
り
に
く
い

　

大
動
脈
瘤
は
進
行
す
る
ま
で
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
他
の
病
気
で
C

Ｔ
検
査
や
超
音
波
検
査
を
受
け
た
際
、

偶
然
、
見
つ
か
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

 

「
胸
部
大
動
脈
瘤
」
は
、
す
ぐ
近
く

に
声
帯
を
動
か
す
反
回
神
経
が
走
っ
て

い
る
の
で
、
そ
れ
が
麻
痺
し
て
声
が
か

す
れ
た
り
、
食
道
が
圧
迫
さ
れ
て
嚥
下

し
に
く
く
な
っ
た
り
す
る
症
状
が
、
ま
れ

に
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

「
腹
部
大
動
脈
瘤
」
の
場
合
は
、
痩

せ
て
い
る
方
は
お
腹
の
拍
動
で
気
づ
く

こ
と
が
、
ま
れ
に
あ
り
ま
す
。

「
い
つ
」
破
裂
す
る
か

 

「
胸
部
大
動
脈
瘤
」
は
、
直
径
が
50
ミ

リ
を
超
え
る
と
要
注
意
。
55
ミ
リ
を
超

え
る
と
破
裂
の
リ
ス
ク
が
上
昇
し
ま
す
。

 

「
腹
部
大
動
脈
瘤
」
は
、
40
〜
45
ミ
リ

を
超
え
る
と
要
注
意
。
45
〜
50
ミ
リ
を

超
え
る
と
破
裂
の
リ
ス
ク
が
上
昇
し
ま

す
。

　
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
照
ら
し
、
手
術
の
リ

ス
ク
と
破
裂
の
リ
ス
ク
を
天
秤
に
か
け

て
、
破
裂
の
リ
ス
ク
の
方
が
高
い
と
い
う

判
断
に
な
っ
た
ら
手
術
を
検
討
し
ま
す
。

『
突
然
の
破
裂
』
は

  

起
こ
り
え
る
？

　
そ
の
可
能
性
は
あ
り
ま
す
が
、
破
裂

の
仕
方
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

破
裂
に
よ
っ
て
シ
ョ
ッ
ク
状
態
が
起

き
、
残
念
な
が
ら
命
を
落
と
し
て
し
ま

う
場
合
が
あ
る
一
方
で
、
破
裂
後
の
出

血
が
ゆ
っ
く
り
で
、
血
圧
と
意
識
が
保

た
れ
、
救
急
車
で
病
院
ま
で
た
ど
り
着

け
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
破
裂
を
す
る
前
に

何
ら
か
の
手
を
打
つ
こ
と
が
大
事
で
す
。

60
歳
を
超
え
た
ら
、
各
種
の
検
査
の
中

で
も
「
瘤
」
が
見
つ
か
り
や
す
い
「
胸

部
C
Ｔ
検
査
」
を
、
一
度
は
受
け
て
い

た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。



［血管内治療］

［人工血管置換術］

腹部

か

り
い

大
動
脈
解
離
に
つ
い
て

胸部

腹部胸部

患部を人工血管に
縫い替える手術。

ステントグラフトで内側から
補強する治療。

昨今、色々な治療の選択肢が出てきています。
当センターでは、患者さんそれぞれに適した治療を、
安全に提供できるように一丸となって取り組んでお
ります。そして、長期的な予後も見据えた精度の高い
治療を提供してまいります。
「心臓」のことは躊躇されてしまうかもしれませんが、
些細なことと思われず、お気軽にご受診ください。

地域のみなさんへ
内膜の
裂け目

中膜内膜

外膜

血液が
流れ込む

正常な血管

45

埼
玉
石
心
会
病
院 

心
臓
血
管
セ
ン
タ
ー
の
特
徴

ハートチーム
心臓血管センター

心臓血管
外科

循環器
内科

僧帽弁閉鎖不全症に対するカテーテル治療
「MitraClip®」を行う循環器内科

手術を必要とする心臓血管関連疾患には
24時間365日対応

  

治
療
方
法

　
代
表
的
な
も
の
は
、
開
胸
・
開
腹
を

し
、
人
工
血
管
に
置
き
換
え
る
手
術
で

す
。
こ
れ
は
患
者
さ
ん
に
は
体
力
が
必

要
と
な
る
手
術
で
す
。

　

患
者
さ
ん
の
体
力
が
も
た
な
い
か
も

し
れ
な
い
と
い
う
場
合
に
は
、
身
体
的

負
担
が
少
な
い
「
血
管
内
治
療
」
が
選

択
さ
れ
ま
す
。

 

「
血
管
内
治
療
」
は
、
人
工
血
管
に
ス

テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
と
い
う
バ
ネ
状
の
金
属

を
取
り
付
け
た
も
の
を
、
カ
テ
ー
テ
ル

を
使
用
し
て
血
管
内
に
留
置
す
る
こ
と

で
「
瘤
」
に
直
接
血
液
が
流
れ
込
ま
な

い
よ
う
に
す
る
治
療
で
す
。

　
た
だ
し
、「
血
管
内
治
療
」
は
解
剖

学
的
に
〝
で
き
る
場
合
〟
と
〝
で
き
な

い
場
合
〟
が
あ
り
ま
す
の
で
、
動
脈
瘤

の
場
所
や
部
位
、
患
者
さ
ん
の
全
身
状

態
な
ど
を
総
合
的
に
見
て
、
適
切
な
治

療
法
を
選
択
し
ま
す
。

  

予
防
方
法

 

「
動
脈
瘤
」
の
ほ
と
ん
ど
は
「
動
脈
硬

化
」
が
原
因
で
す
。
年
齢
を
問
わ
ず
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
が
大
事
で
す
。

　
血
圧
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
糖
尿
病
、

肥
満
、
喫
煙
な
ど
は
動
脈
硬
化
の
リ
ス

ク
フ
ァ
ク
タ
ー
で
す
。

  

一
方
で
、
高
齢
の
患
者
さ
ん
に
お
い
て

は
、
動
脈
瘤
が
大
き
く
な
ら
な
い
よ
う

に
血
圧
の
管
理
が
大
事
で
す
。

　
大
動
脈
の
壁
は
、
内
膜
、
中
膜
、
外

膜
と
三
層
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。
血

管
壁
の
内
側
の
膜
に
裂
け
目
が
で
き
、

内
側
と
外
側
の
膜
の
間
に
血
液
が
流
れ

込
ん
だ
結
果
、
血
管
が
二
重
構
造
に
な

っ
て
し
ま
う
病
気
が
「
大
動
脈
解
離
」

で
す
。
何
の
前
触
れ
も
な
く
、「
突
然

発
症
」
す
る
方
が
非
常
に
多
い
で
す
。

　
ほ
と
ん
ど
の
方
が
背
中
に
激
痛
を
感

　

心
臓
血
管
外
科
と
循
環
器
内
科
で

構
成
さ
れ
、
二
つ
の
診
療
科
で
20
名

を
超
え
る
医
師
が
所
属
し
て
い
ま
す＊

。

　

二
つ
の
診
療
科
が
「
ハ
ー
ト
チ
ー

ム
」
と
し
て
治
療
に
あ
た
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、「
狭
心
症
」
や
「
心
筋

梗
塞
」
の
治
療
方
法
に
は
、
カ
テ
ー

テ
ル
治
療
、
薬
物
治
療
、
外
科
手
術

が
あ
り
ま
す
。

 

「
心
臓
弁
膜
症
」
も
、
今
は
カ
テ
ー

テ
ル
治
療
が
出
て
き
て
お
り
、「
大
動

脈
弁
狭
窄
症
」
に
は
「
Ｔタビ
A
Ｖ
I
」

も
あ
り
、
治
療
法
に
は
バ
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。

　

ど
の
治
療
方
法
が
患
者
さ
ん
に
と

っ
て
適
切
で
あ
る
か
を
セ
ン
タ
ー
の

中
で
検
討
で
き
る
の
が
強
み
で
す
。

　

例
え
ば
、「
大
動
脈
瘤
」の
患
者
さ

ん
に「
冠
動
脈
疾
患
」
が
見
つ
か
っ
た

場
合
は
、
ど
ち
ら
の
治
療
を
先
行
す

る
の
か
協
議
し
ま
す
。

　

心
臓
治
療
に
対
し
て
多
角
的
な
ア

プ
ロ
ー
チ
が
可
能
で
す
。

じ
、
救
急
車
で
病
院
に
搬
送
さ
れ
ま
す
。

こ
ち
ら
も
「
高
血
圧
」
の
方
に
発
症
が

多
い
の
で
、
血
圧
の
管
理
が
大
切
で
す
。

 

「
大
動
脈
解
離
」
は
、「
大
動
脈
瘤
」

が
あ
る
か
ら
起
き
る
と
い
う
も
の
で
は

な
く
、「
大
動
脈
瘤
」
が
な
く
て
も
解

離
を
起
こ
さ
れ
る
方
は
い
ま
す
の
で
、

「
瘤
」
が
な
く
と
も
、「
血
圧
の
管
理
」

は
大
事
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

心臓血管外科と循環器内科が共同で行う
TAVI（経カテーテル大動脈弁置換術）

（＊2026年1月末現在）



https://www.kakehashi-naika.com/

　埼玉石心会病院で約10年間、消化器・内視鏡診療に携わらせて頂き、
この度「かけはし内科クリニック」を所沢市岩岡町に開院しました。消化器
疾患の他にも高血圧・脂質異常症・糖尿病などの生活習慣病管理から、
風邪や腹痛といった一般内科、胃カメラ・大腸カメラ・腹部エコーなどの
検査まで幅広く対応いたします。
　埼玉石心会病院と連携しつつ、必要な検査や入院がスムーズに行える
体制を意識し、当院では寄り添い、明日へつながる安心できるより良い医
療を心がけています。通院が難しくなった方には訪問診療も行っており、
ご自宅でも継続した医療サポートが可能です。これまで埼玉石心会病院
をご受診されていた皆さまにも、身近な相談窓口としてお気軽にご利用
いただければ幸いです。　

所沢脳神経外科クリニック

　当クリニックは2025年10月1日、所沢市岩岡町に開業いたしました。
　開業前は都内の大学病院で主に脳血管障害の手術を執刀・指導して
おりました。そこで感じていたことは、疾患や手術適応について多くの患
者さんが不安を抱えていること、生活習慣病管理をきちんと行っていれ
ば手術に至らずに済んだ患者さんが多いこと、そして術後管理をお任せ
できる医療機関が少ないことです。
　当クリニックはCT／MRIも導入しており、石心会病院さんなどの脳神
経外科施設と連携させていただいて、脳卒中の予防や術後管理などで
地域の皆さんのお役に立てると考えております。何卒よろしくお願いい
たします。

https://tokorozawa-nouge-clinic.com/
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　2025年11月1日（土）・2日（日）
に開催された狭山市の人気イベント
「智光山わくわく公園まつり」内にて、
4 回目となる埼玉石心会病院と西武
バス、狭山市による共同で「防災」「防
犯」「健康」をテーマにハイキングの
ように園内を歩いてスタンプを集める
『さやまナビウォーク公園スタンプラ
リー』を開催しました。
　また1日には、埼玉石心会病院の
救急救命士、医師、看護師が講師と
なり、子どもたちが「救急医療」を体
験できる「さやま子どもメディカルチャ
レンジ」を初開催し、子どもたちが心
肺蘇生法やファーストエイドなどを楽
しみながら体験しました。
　埼玉石心会病院は、今後も地域貢
献に寄与してまいります。

（左より）西武バス公式マスコットキャラクター・
エンジェ、西武バス・塚田社長、狭山市公式イ
メージキャラクター・七夕の妖精おりぴぃ、狭
山市・小谷野市長、みんなの健康塾キャラク
ター・フクスケ、埼玉石心会病院・石井病院長

かけはし内科クリニック

　2025年1月7日より、みんなの健康塾が協賛する音声番組「ゲンキ・ステーショ
ン」が配信されました。
　オンライン音声アプリ『Artistspoken（アーティストスポークン）』にて配信され、
俳優、ミュージシャン、お笑い芸人、映画監督、クイズ作家などさまざまなジャ
ンルで活躍するアーティストが音声を通して元気をお届けする番組です。
　アプリをダウンロードしていただくことで、無料でスマートフォンなどでお気軽
にお聴きいただけます。出演アーティストや詳細につきましては、公式サイトをご
確認ください。

防災/防犯/健康のきっかけに

さやま子ども
メディカルチャレンジの

ひとコマ

1 2
ゲンキ・ステーションに協力している
「みんなの健康」運営の公式LINEでお友達登録！
メニューから“ゲンキ・ステーション”をタップ！

“ゲンキ・ステーション”番組から
好きな放送をチェック！番組の更
新情報は、「みんなの健康塾」公
式LINEで随時配信。次回パーソ
ナリティ情報や収録の裏話など、
LINE限定情報もお届けします。


